


































Plaats, wegnummer, afstand (in km) en hoogte (in m)

plaats weg nr. km m plaats weg nr. km m

Etappe 1: 94 km - ca. 2250 hm
Merano 0 314 Tires P65 57 1020
Marlengo S238 3 282 > Lavina Bianca P65 60 1080
Cermes S238 5 282 Passo Nigra P65 67 1688
Lana S238 8 313 Top P65 71 1788
Narano P10 14 674 > SS241 S241 75 1706
Tesimo P10 15 634 Passo di Costalunga S241 78 1745
Prissiano P10 17 602 Vallonga S241 82 1489
Nàlles P54 20 304 Vigo di Fassa P238 84 1395
Andriano P11 24 280 Pozza di Fassa P238 86 1307
> Terlano S38 25 248 Pera P238 87 1316
Bolzano 34 273 Mazzin P238 90 1370
Cornedo S12 38 281 Campestrin P238 91 1377
Prato all' Isarco / Blumau P24 43 327 Fontanazzo P238 92 1389
> SP65 P65 45 470 Campitello di Fassa P238 94 1424
Aica di Sopra P65 51 912

Etappe 2: 100 km - ca. 2900 hm
Campitello di Fassa P238 0 1424 Passo di Valparola P24 47 2192
Arles P238 2 1447 Armentarola P24 55 1639
Canazei S48 3 1450 San Cassiano P24 58 1526
> Passo di Sella S48 9 1826 Costadedoi P24 59 1502
Passo Pordoi S48 15 2239 Cianins P24 60 1405
Pallua S48 23 1706 La Villa S244 61 1420
Arabba S48 24 1595 Funtanacia S244 62 1441
Alfauro S48 26 1516 Corvara in Badia S243 65 1524
Renaz S48 27 1484 Colfosco S243 68 1640
Liviné / Brenta S48 31 1459 Passo di Gardena S243 75 2121
Pieve di Livinallongo S48 32 1460 > Plan de Gralba S242 81 1878
> Rocca Pietore S48 34 1440 Passo di Sella S242 86 2244
Andraz S48 35 1436 > Passo Pordoi S48 91 1826
Cernadoi S48 36 1524 Canazei P238 97 1450
Plan di Falzarego S48 43 1936 Arles P238 99 1447
> SR 48 (p di Falzarego) P24 45 2103 Campitello di Fassa P238 100 1424

Etappe 3: 103 km - ca. 2700 hm
Campitello di Fassa P238 0 1424 Nova Ponente P72 41 1366
Fontanazzo P238 1 1389 Monte S. Pietro P72 47 1387
Campestrin P238 2 1377 Aldino P72 52 1190
Mazzin P238 4 1370 > SS48 S48 58 761
Pera P238 6 1316 Montagna S48 63 436
Pozza di Fassa P238 7 1307 Ora P127 67 245
Vigo di Fassa S241 10 1395 > SP14 P14 70 212
Vallonga S241 11 1489 S. Giuseppe P14 74 235
Passo di Costalunga S241 16 1745 Caldaro sulla strada del vino P14 78 401
> passo Nigra S241 19 1706 > SS42 S42 81 408
Carezza al Lago S241 20 1657 Passo della Mendola S42 96 1363
Nova Levante S241 27 1161 Ruffré-Mendola S42 99 1209
Ponte Nova di Sopra S620 32 885 Ronzone S42 102 1150
> SP72 P72 36 1164 Malosco 103 1156



Plaats, wegnummer, afstand (in km) en hoogte (in m)

plaats weg nr. km m plaats weg nr. km m

Etappe 4: 114 km - ca. 2800 hm
Malosco 0 1156 Mastellina / Commezzadura S42 37 802
Fondo S42 2 979 Piano S42 38 831
Brez S42 7 794 Mezzana S42 41 926
Arsio S42 8 802 Pellizzano / Cusiano S42 44 933
Cloz S42 9 786 Ossana / Fucine S42 46 997
Romallo S42 12 740 Fraviano / Vermiglio S42 50 1243
Revo S42 13 726 Passo del Tonale S42 61 1883
Cagnò S42 15 690 Ponte di Legno S300 70 1362
> Livo S42 20 600 Precasaglio S300 71 1335
Bozzana / Bordiana S42 23 656 Pezzo S300 73 1438
Tozzaga S42 24 663 Passo del Gavia S300 85 2621
Cassana / Cavizzana S42 25 676 Sta. Caterina Valfurva S300 101 1741
Caldes / Terzolas S42 28 709 Valfurva S300 108 1346
Malé / Groviana S42 31 709 San Antonio S300 110 1323
Monclassico S42 33 738 Uzza S300 111 1314
Dimaro S42 35 763 Bormio S38 114 1165

Etappe 5: 101 km - ca. 3300 hm
Bormio S38 0 1165 Montechiaro P50 51 905
> S301 S38 3 1296 Prato allo Stelvio S38 54 903
Bagni di Bormio S38 5 1413 Ponte di Stelvio S38 58 1154
Prima Cantoniera S38 8 1634 Gomagoi S38 60 1266
Baracche del Braulio S38 12 1965 Trafoi S38 64 1513
Terza Cantoniera S38 16 2290 Passo dello Stelvio S38 78 2757
> Stelvio / Umbrail 20 2482 > Stelvio / Umbrail S38 82 2482
Passo dell' Umbrail 20 2501 Terza Cantoniera S38 85 2290
Gasthaus Alpenrose 29 1790 Baracche del Braulio S38 90 1965
Santa Maria Val Müstair 28 33 1381 Prima Cantoniera S38 94 1634
Santa Maria Sielva 28 34 1360 Bagni di Bormio S38 97 1413
Müstair 28 36 1255 > S301 S38 98 1296
Tubre S41 39 1240 Bormio S38 101 1165
Glorenza P50 47 924

Etappe 6: 100 km - ca. 1750 hm
Bormio S38 0 1165 Oris S38 54 880
> S301 S38 3 1296 Lasa S38 58 911
Bagni di Bormio S38 5 1413 Corzes / Silandro S38 64 744
Prima Cantoniera S38 8 1634 Coldrano P90 70 660
Baracche del Braulio S38 12 1965 Laces P90 73 639
Terza Cantoniera S38 16 2290 Castelbello 76 585
> Stelvio / Umbrail S38 20 2482 Ciardes 80 566
Passo dello Stelvio S38 23 2757 Naturno 85 533
Trafoi S38 37 1513 Plaus 88 515
Gomagoi S38 41 1266 Rablà S38 91 524
Ponte di Stelvio S38 43 1154 > P52 P52 94 514
Prato allo Stelvio P108 47 903 Plars di Mezzo / Lagundo P52 97 353
Cengles P108 52 925 Merano 100 315

Totaal 612 km en ca. 15700 hm. Gemiddeld 102 km en ca. 2620 hm




