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Plaats, wegnummer, afstand (in km) en hoogte (in m)

|plaats weg nr. km m |plaats weg nr. km m
Etappe 1: 94 km - ca. 2250 hm

Merano 0 314 |Tires P65 57 1020
Marlengo S238 3 282 |> Lavina Bianca P65 60 1080
Cermes S238 5 282 [Passo Nigra P65 67 1688
Lana S238 8 313 |Top P65 71 1788
Narano P10 14 674 |>SS241 S241 75 1706
Tesimo P10 15 634 |Passo di Costalunga S241 78 1745
Prissiano P10 17 602 |Vallonga S241 82 1489
Nalles P54 20 304 |Vigo di Fassa P238 84 1395
Andriano P11 24 280 |Pozza di Fassa P238 86 1307
> Terlano S38 25 248 |Pera P238 87 1316
Bolzano 34 273 |Mazzin P238 90 1370
Cornedo S12 38 281 |Campestrin P238 91 1377
Prato all' Isarco / Blumau P24 43 327 |Fontanazzo P238 92 1389
> SP65 P65 45 470 |Campitello di Fassa P238 94 1424
Aica di Sopra P65 51 912

Etappe 2: 100 km - ca. 2900 hm

Campitello di Fassa P238 0 1424 |Passo di Valparola P24 47 2192
Arles P238 2 1447 |Armentarola P24 55 1639
Canazei S48 3 1450|San Cassiano P24 58 1526
> Passo di Sella S48 9 1826 |Costadedoi P24 59 1502
Passo Pordoi S48 15 2239 |Cianins P24 60 1405
Pallua S48 23 1706 |La Villa S244 61 1420
Arabba S48 24 1595 [Funtanacia S244 62 1441
Alfauro S48 26 1516 |Corvara in Badia S243 65 1524
Renaz S48 27 1484 |Colfosco S243 68 1640
Liviné / Brenta S48 31 1459 |Passo di Gardena S243 75 2121
Pieve di Livinallongo S48 32 1460 [> Plan de Gralba S242 81 1878
> Rocca Pietore S48 34 1440 |Passo di Sella S242 86 2244
Andraz S48 35 1436 |> Passo Pordoi S48 91 1826
Cernadoi S48 36 1524 |Canazei P238 97 1450
Plan di Falzarego S48 43 1936 |Arles P238 99 1447
> SR 48 (p di Falzarego) P24 45 2103 |Campitello di Fassa P238 100 1424
Etappe 3: 103 km - ca. 2700 hm

Campitello di Fassa P238 0 1424 |Nova Ponente P72 41 1366
Fontanazzo P238 1 1389 [Monte S. Pietro P72 47 1387
Campestrin P238 2 1377|Aldino P72 52 1190
Mazzin P238 4 1370|>SS48 S48 58 761
Pera P238 6 1316 |[Montagna S48 63 436
Pozza di Fassa P238 7 1307 |Ora P127 67 245
Vigo di Fassa S241 10 1395|>SP14 P14 70 212
Vallonga S241 11 1489 |S. Giuseppe P14 74 235
Passo di Costalunga S241 16 1745 |Caldaro sulla strada del vino P14 78 401
> passo Nigra S241 19 1706 > SS42 S42 81 408
Carezza al Lago S241 20 1657 |Passo della Mendola S42 96 1363
Nova Levante S241 27 1161 |Ruffré-Mendola S42 99 1209
Ponte Nova di Sopra S620 32 885 |Ronzone S42 102 1150
> SP72 P72 36 1164 |Malosco 103 1156




Plaats, wegnummer, afstand (in km) en hoogte (in m)

|p1aats weg nr. km m | plaats weg nr. km m
Etappe 4: 114 km - ca. 2800 hm

Malosco 0 1156 |Mastellina / Commezzadura S42 37 802
Fondo S42 2 979 |Piano S42 38 831
Brez S42 7 794 |Mezzana S42 41 926
Arsio S42 8 802 |[Pellizzano / Cusiano S42 44 933
Cloz S42 9 786 |Ossana/ Fucine S42 46 997
Romallo S42 12 740 |Fraviano / Vermiglio S42 50 1243
Revo S42 13 726 [Passo del Tonale S42 61 1883
Cagno S42 15 690 |Ponte di Legno S300 70 1362
> Livo S42 20 600 |Precasaglio S300 71 1335
Bozzana / Bordiana S42 23 656 |Pezzo S300 73 1438
Tozzaga S42 24 663 [Passo del Gavia S300 85 2621
Cassana / Cavizzana S42 25 676 |Sta. Caterina Valfurva S300 101 1741
Caldes / Terzolas S42 28 709 |Valfurva S300 108 1346
Malé / Groviana S42 31 709 |San Antonio S300 110 1323
Monclassico S42 33 738 |Uzza S300 111 1314
Dimaro S42 35 763 |Bormio S38 114 1165
Etappe 5: 101 km - ca. 3300 hm

Bormio S38 0 1165 |Montechiaro P50 51 905
> S301 S38 3 1296 |Prato allo Stelvio S38 54 903
Bagni di Bormio S38 5 1413 |Ponte di Stelvio S38 58 1154
Prima Cantoniera S38 8 1634 |Gomagoi S38 60 1266
Baracche del Braulio S38 12 1965 |Trafoi S38 64 1513
Terza Cantoniera S38 16 2290 [Passo dello Stelvio S38 78 2757
> Stelvio / Umbrail 20 2482 [> Stelvio / Umbrail S38 82 2482
Passo dell' Umbrail 20 2501 |Terza Cantoniera S38 85 2290
Gasthaus Alpenrose 29 1790 |Baracche del Braulio S38 90 1965
Santa Maria Val Miistair 28 33 1381 |Prima Cantoniera S38 94 1634
Santa Maria Sielva 28 34 1360 |[Bagni di Bormio S38 97 1413
Miistair 28 36  1255|>S301 S38 98 1296
Tubre S41 39 1240 |Bormio S38 101 1165
Glorenza P50 47 924

Etappe 6: 100 km - ca. 1750 hm

Bormio S38 0 1165|Oris S38 54 880
> S301 S38 3 1296 |Lasa S38 58 911
Bagni di Bormio S38 5 1413 |Corzes / Silandro S38 64 744
Prima Cantoniera S38 8 1634 |Coldrano P90 70 660
Baracche del Braulio S38 12 1965 |Laces P90 73 639
Terza Cantoniera S38 16 2290 |Castelbello 76 585
> Stelvio / Umbrail S38 20 2482 |Ciardes 80 566
Passo dello Stelvio S38 23 2757 |Naturno 85 533
Trafoi S38 37 1513 |Plaus 88 515
Gomagoi S38 41 1266 |Rabla S38 91 524
Ponte di Stelvio S38 43 1154 |>P52 P52 94 514
Prato allo Stelvio P108 47 903 |Plars di Mezzo / Lagundo P52 97 353
Cengles P108 52 925 |Merano 100 315

Totaal 612 km en ca. 15700 hm. Gemiddeld 102 km en ca. 2620 hm




+ Gloucester O Oxford. @ e ROtertam W& e R {:-::l!ltlus AL
Ewanses _ o enton O Chelmsfard Nijrnuegen :..-En H-'Elglfl'l oPaderborn Eg aII!E} Witlenberg Jielona Gora
o Brg!crl o Swindon o] O Southend-on-Sea M”%““'Q T e Essen@ @ Dortmund o Géttingen aaie
Cardiff Brugge Q Leqgnica
B take O , © Wit : ] e Gexlitz
Taurion PR EESIE? e Dunkeraue @ Bruxelles Dusseldorf@ @ Vuppena Deutschland GLEIDBQ Dresden i G;’ﬂ Wr{ﬁ‘&
= = 5 Era -
Southampion 0  eiboums e Calais © K Brunssel Maas.trichl O Kaln IE:EEH 2 (Germany) Jega & ﬂherﬂnnl’[z o
Exeler Foole @ porismouth 7 Bel @ Bonn Marburg S o ¥ £ N Walbrzyct
Lilee ancBelgi que Ii:I*Lu.égva o Fuiickel -0 Annabara.Buchhalz . Liberec
Flvmouth S F ulda WiCKau MADEr G- DL
¥ g O Terouay merso Belgié Kablere Frankfur  &iein, an
{Rplgivm] "Wain ' der Srans o Praha o Hradec
Afstand (km) Hoogtemeters (m) £oii O pardubiced TaIovE ¥
= : : M i
Gbbt Route | Fietsdagen Rustdagen Totaal Gemiddeld Totaal Gemiddeld |Darmstadt K8 B ayreuin Pl;-en Ceska republika C
2007 Bayonne - Perpignan [ 1 137 105 14300 2130 im Nirnberg {Czech Republic) o
2008 Bregenz - Vicenza G 1 715 118 14400 2400 A Q \ Olomauc
: : sshslEronn Ceghd
2010 Genave - Mice ¥ 1 72 110 16000 26710 @ Heilbronn Regenablng ] Budéjovice Egﬂ
. 4 o
2011 Millau - Valence 7 0 786 112 13300 1800 aluggarl el T - g A o
o
2012 Merano - Merana 6 1 612 102 15700 2620 © Geppngen ”gﬂzlﬁd | Passa
Tl - O o maanLn :
b Rennes Tmu:'lﬁ “+0 Oftenburg -~ Reutlingen @ UIM - o Augsburg LEI e Wien
Leval - (] L
':'u:;pﬁ Q o Le h.é'llﬂn:i Oréans FE.!ib_urg im o 2Villingen-Schwenningen @Munchen '.'.E{g, St Pélten QE
i ' 8 - DR TTRAE
L-:-Eari: o o |'_-E sgau Kungmz Hzrﬂ;fr E-Ellzburg o, rﬂri‘ﬂu%?i; I'E;:ffi,:'.d'.i‘t* :
[ | 1 1 i ‘-‘I.
\anes Angers Tours © Dii Beiicet . @ . Zirich B gy R o ¥ f‘_dﬁ"‘ T
Nantes  © o 1" Besangon Basel = [ 2. 0 A ERE
o Chalet Eotepea - Biel oSchw HJLI. Llechte P W ."EGEE
Chateaurous Chalon-sur-Sedne :_,-_;-’ s l.l’i E;_EH ] ; a‘{lagenfurt am .
La El}:r‘g—wr-"r'm Paitions o o 5 Vi z-'i ﬂ rl jWﬁqhersee -f' MHI’i‘.ll:ll'
o France ; 'a
Lausanne & i 'a,,-'||a,=|-, .-,.“w.- i
A i ~1f( Eluvanua .
La Rozhelle : W 1{5I4:r1.r¢n|a} o
Limoges  Clermont-Ferrand  Lyon il oMSe greb.
9 o Q rli'i&l'lrll:;elfr 'i' e 0
Bay of Saint-Etienne X -[i'_,*" © Trieste 1
Bizcay e J e . p A
&-18-4 581 lE nde - | | E 1%
£} iy °: ilkai 5 o T vEﬂE_EIﬂ H{ Ev a tiﬂ_ I'I}EI
Qrosaux : roatia L
o . p'“gmz""‘ © Modena ©Fermara e 'Eiﬁﬂ SI%H HE{
arma ' - ]
"EE’!.'?“-'E-... gy g R R (Bt y(Bo
i L3 Epﬂ,a Enlc:-gna & Forl - "Her
ngmm Al i+ Plsl:nm okt 1.1 !
o ] : 2 F'ISH £ i IE.IBnJhInrinn- T i it
2 Caslras - - = e 3 wa 1 P 1 S
,:!f 4 Santander Hayonne +] ok o o ot T ;f Firenzeltalia : o 3“"5
/ ; Fau Toulouse i _ Cannes Livarmo {Italy) & . Ancona =W,
.[:Wle.dn, = 9_;{‘,. _f, 4 EIlIIJ-ac:HI:.'.II uDu.rm Q o e e TS “9”_:3” L Marseille @ - “ - & it e B
i i risag Al T ;
: = Vioria- GHE‘E‘E Sehastian i . Toulon e N Faiano
L&ﬁn S i o -] i e F?erpignan e o o T4 s ___IE;: )
er L1 @ = 3 ' T £
e Burgos i S : it Grosseto ' 'efr: : '-FJ" B9, Pﬂs.é:ara
= |_.-‘ 1. ' - 1
o X L r'::lﬁﬂ e -__" ’ '_.'l:_;;. Iy = ﬁ
T 24 _ - " Girona -_.-,-:_:Lfr;._- R LAq ""H e
e des) A =
Valladalid .  Zaragoza L leida e ", b @ ¥ &*5 R _ Adnati
o Q o 1 -D o e g Frimicira gfﬂﬂmnﬁhaﬁn o Fﬂgglﬁ
# Lating ™ et Elen&'-.rentu Bari
s 18 Tamagona @ Barcelona Na |:|I| .F'-m:lrlﬂ ¢ i
o o " I F - iagd
f X Sassar= 3 g o L



